
教科・ 科目 理科（物理基礎） 単位数 ２単位 学年 ２学年

使用教 科書 実教出版『高校物理基礎 新訂版』

副教材 等 実教出版『高校物理基礎サブノート改訂版』

啓林館 『新編センサー物理基礎改訂版』

数研出版『改訂版新課程フォトサイエンス物理図録』

１ 学習目標

物理学が日常生活や社会とどのように関連しているかを知り、将来に開発されるエネルギ①

ーなど、新しい科学技術などへの関心を高める。

②物理 学の 基本的な概念や原理・法則を理解し，科学的な 見方や考え方を身につける。

目的意識をもって観察・実験などを行い，物理的に探究する能力と態度を身につける。③

２．指導の重点

① さまざまな自然現象に興味を持ち、その法則性について考える態度を持つ。

② 代数の考え方を理解し、公式の活用ができるようになる。

③ 自然に対する総合的な見方や考え方を養う。

④ 問題演習を繰り返すことで、問題集の基本問題を確実に解くことができるようになる。

３．指導計画

学 学習内容 学習活動 時 評価方法

期 間

第１章 物体の運動 ・力と運動について理解する。 授業の取組

１ 第１節 運動の表し方 ・バネの力や、力の合成や分解について理解する。 提出物

第２節 力 ・力が、加速度や質量とどのような関係にあるか。

13第３節 運動の法則 ・運動の法則を理解する。特に、運動方程式について

学 は、摩擦力やさまざまな力が作用する場合について方

程式の導き方および使い方を理解する。

第２章 エネルギー ・エネルギーと仕事との関係を理解する。 授業の取組

第１節 運動とエネルギー ・仕事の原理や仕事と仕事率および速度との関係。 提出物期

第２節 熱とエネルギー ・力学的エネルギーを理解し、エネルギーの変換に際

しエネルギーが保存されることを理解する。

・熱や温度および熱量について理解する。また、熱量

12の保存について理解する。

・電気の熱作用や電力と電力量について理解する。

・エネルギーの変換から熱力学や熱機関について。

1 1学期期末テスト

第３章 波 ・波動現象を理解し、波の基本的法則を理解する。 授業の取組

提出物２ 第１節 波の性質 ・波には、横波と縦波があることを理解する。

第２節 音と振動 ・媒質の違いや発生についても理解する。

・波の基本法則である反射や屈折の法則を理解する。

14学 ・もっとも身近な音の現象について理解する。

・音が縦波であり、空気の振動が伝わっていく現象で

あることを理解する。
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期 ・音の三要素や超音波の利用などについて理解する。

、 。・発音対の振動や原理から 楽器との関係を理解する

2 1学期中間テスト

第４章 電気 ・電気の流れが電子の移動であることから電気の正体 授業の取組

提出物第１節 電気の 流れ方 を理解する。

14第２節 電気の 利用 ・電流の働きおよび磁石との関係を理解する。

・発電のしくみを理解する。

・電磁誘導から交流と電波の発生を理解する。

2 1学期期末テスト

第５章 人間と物 理 ・人類が利用可能な様々な エネルギーの特 授業の取組

第１節 エネル ギーと 性や利用について、物理的 な視点から理解 提出物３

その利 用 する。

13学 第２節 物理学 が拓く ・原子力発電や医療などに おける放射線及

世界 び原子力の利用とそれに伴 うリスクについ

て、理解を深める。期

・放射線の種類と特性、及 び人体や環境へ

の影響について理解し、ベ クレルやシーベ

ルトなどの単位を理解する 。

3 1学期学年末テスト

計 時間( 分授業)66 55
４．課題・提出物等

① 課題のプリント類。

② 解答した問題集（課題 。）

③ 授業ノー トを指定された時期に提出。

５ ． 評 価 規 準 と 評 価 方 法

評 価 の 観 点 及 び 内 容 評 価 方 法

関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 ・ 自 然 現 象 に つ い て 関 心 を 高 め て い る 。 ・ 授 業 へ の 取 り 組 み

・ 問 題 演 習 に 積 極 的 に 取 り 組 ん で い る 。 ・ 課 題

・ ノ ー ト

思 考 ・ 判 断 ・ 表 現 ・ さ ま ざ ま な 自 然 現 象 を 観 察 し て 疑 問 や 不 思 議 さ ・ 実 験 レ ポ ー ト

を 感 じ ら れ る か 。 ・ 課 題

・ 事 実 に 基 づ い て 科 学 的 に 判 断 す る 力 が 身 に 付 け

て い る 。

観 察 ・ 実 験 の 技 能 ・ 観 察 、 実 験 の 基 本 操 作 を 習 得 ・ 実 験 レ ポ ー トし て い る か 。

・ 実 験 を 的 確 に 記 録 、 整 理 し 、 分 析 す る 技 能 を 身 ・ プ リ ン ト 類

に 付 け て い る 。

知 識 ・ 理 解 ・ 自 然 の 事 物 ・ 現 象 に つ い て の 基 本 的 な 概 念 や 原 ・ 定 期 テ ス ト

理 ・ 法 則 を 理 解 し 、 知 識 を 身 に 付 け て い る 。 ・ 実 験 レ ポ ー ト

６ ． 担 当 者 か ら の 一 言

・ 授 業 で 学 習 す る さ ま ざ ま な 現 象 を 、 身 近 な 事 柄 に 結 び つ け る こ と が で き る と さ ら に 理 解

が 進 み ま す 。

・ 問 題 を 積 極 的 に 解 い て 学 習 内 容 の 定 着 に 努 め て く だ さ い 。

・ 課 題 は 必 ず 提 出 し て く だ さ い 。


